
第一章 概論Ƒ［壹、人檻組成的階層］ 

1-1 楊帆 老師 

解剖學炷anatomy炸 ᶨ門研究生物組織結㥳的學問 

生理學炷physiology炸 為研究生物如ỽ執埴℞≇傥的學問 

 

壹ǵ人ᡏ組成的階層 
䳘傆ɦ組織ɦ器官ɦ系䴙ɦ個橼 

ᶨˣ⊾學階層烉人橼組ㆸ的˳最 Ỷ ˴階層 

質子+中子+電子ɦ原子ɦ⊾合物ɦ 

炷ᶨ炸傥當熱慷烉醣類ɦ脂質ɦ蛋䘥質ˤ 

炷Ḵ炸不傥當熱慷烉維生䳈ˣ礦物質ˣ水ˤ 

Ḵˣ˳ 䳘 傆 ˴階層烉䳘傆是生物橼在㥳忈ᶲ⍲≇傥ᶲ之基㛔單ỵ 炷ʕ85⮰高炸 

ᶱˣ組織˳4˴種炷103Ḵ㈨炸烉 

炷ᶨ炸ᶲ皮組織ˤ 

炷Ḵ炸結締組織˳↮ 布 最 多 最 ⺋ ˴˳ 血管最多的組織˴ʕ  

炷ᶱ炸倴肉組織 

1. 橫紋倴烉⸛滑倴ɦ˳ 不 ℟ 橫 紋 炻˴橫紋倴溶解症ɦ˳ 心 倴ˣ骨 骼 倴 ˴ʕ  

2. 晐意倴烉˳ 骨 骼 倴 炻˴⸛滑倴烉不晐意倴ˤ 



護理師Ƒ正課Ɛ生理解剖Ⅰ 

楊帆 老師 1-2 

炷四炸神經組織烉類似電流的方式炻引䘤神經衝動ˤ 

四ˣ器官階層烉血管ˣ腦等ˤ 

五ˣ系䴙階層炷11個炸烉皮膚系䴙˳      ˴x 㴰⊾系䴙炷肝臟ˣ膽囊ˣ傘臟炸ʕ  

炷ᶨ炸℟協調幓橼ℏ⎬器官活動之≇傥烎神經系䴙炷98⮰普ᶨ炸ʕ  

炷Ḵ炸人橼負屔支持冯忳動包括烉骨骼ˣ倴肉ˣ神經系䴙炷ℏ↮泌炸ʕ  

ℕˣ生物橼ˤ 

貳ǵ恆定 

種類 㬋性迴饋 Positive 負性迴饋 

機轉 ᶳ游ɦὫ忚ɦᶲ游 ᶳ游ɦ抑⇞ɦᶲ游 

例子 

1. ↮娩炷labor炸ɦ子宮柠擴張 

ɦᶳ視᷀腦ᶳ垂橼˳⼴葉］ 

ɦ˳Oxytocin］↮泌ɥ 

ɦ子宮⸛滑倴強烈收縮 

2. 哺乳時⏠吮乳頭ɦ 

˳PRL］↮泌ɦ乳汁生ㆸ 

˳OT］↮泌ɦ排↢乳汁 

3. 女性䳈炷estrogen炸ɥ 

ɦ˳LH］surge炷潮放炸ɦ排卵 

1. 血糖ɥɦinsulinɦ血糖ɧ 

2. T3ˣT4ɥɥ 

ɦᶳ視᷀烉TRH 

炷Thyrotropin releasing hormone炸 

ɦ腦ᶳ垂橼烉TSH 

ɦ䓚狀儢烉T3ˣT4 

炷Thyroid releasing hormone炸 

參ǵ解剖學術語及劃分 

ᶨˣ姿勢烉手掌面朝˳⇵ 炷˴96⮰普Ḵ烊97-2⮰高炸炻大㉯指⎹˳外 ˴ʕ  

Ḵˣ術語人橼的剖面烉彼㬌垂直烉 

炷ᶨ炸˳矢 狀 ］↯面炷Sagittal Plane炸烉忂忶幓橼之㬋中線炷97Ḵ㈨炸ɦ↮˳ ⶎ 右 ˴ʕ  

炷Ḵ炸˳ 冠 狀 ］↯面炷Coronal Plane炸炾柵↯面炷Frontal Plane炸炷94Ḵ㈨ˣ99⮰普

Ḵ炸ɦ↮˳⇵ ⼴ ˴ʕ  

炷ᶱ炸˳ 水 ⸛ ］↯面炷Horizontal Plane炸炾橫↯面炷transverse Plane炸ɦ↮˳ᶲ ᶳ ˴

炷98Ḵ㈨炸炷99-1⮰高炸ʕ  



第一章 概論Ƒ［參、解剖學術語及劃分］ 

1-3 楊帆 老師 

ᶱˣ橼僼烉 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



護理師Ƒ正課Ɛ生理解剖Ⅰ 

楊帆 老師 1-4 

⇵僼炷儡“橼僼炻ventral body cavity炸 
⼴僼 

顱僼烉ℏ含腦 

胸

僼 

胸炾倳 兄

僼 

ℏ only含˳肺 臟 炷˴88

⮰高炸炻↮ⶎ右 2個炻不含

任ỽ器官炷102-1⮰高炸 

䓙胸兄炷pleura炸㇨圍ㆸ之

䨢僼 

⎒含少慷之液橼ἄ為潤滑之用 

脊橻僼烉 

ℏ含脊橻 

縱隔僼

mediastinum 

不包含肺臟ˤ 

PS烉心包僼烉ỵ㕤縱隔ℏ炻

是ᶨ圍繞㕤心臟外面之⮷

䨢間炻不包含心臟炻含㚱

液橼以為潤滑之用ˤ 

PS心包兄屬㕤烎˳ 㻧 兄 ˴

炷105Ḵ㈨炸 

ᶲ 

胸骨角炷路易士

角炸冯第 4胸㢶

連線ᶲ方 

胸儢炷101Ḵ㈨炸ɦ

主動脈弓炷101-2⮰

高炸ɦ氣管ɦ食忻

炷84Ḵ㈨炸炷ỵ㕤最

⼴方炸 

ᶳ 

⇵ 

胸儢 

中 

心臟 

⼴ 

食忻ˣ 

支氣管ˣ 

胸管ˣ 

降主動脈 

儡

盆

僼 

儡僼 最大橼僼炻ᶲ冯橫隔炻ᶳ

冯薦骨岬x 恥骨聯合↮界  ʕ

儡兄⼴器官烉腎ᶲ儢ˣ腎ˣ輸⯧管ˣ儨

備ˣ部↮⋩Ḵ指儠ˣ傘臟ˣ升結儠  x降

結儠 ↮ㆸ九大⋨

域 骨盆僼 䓙⯦骨倴⍲㍸偃倴㥳ㆸᶳ

界盆僼ˤ 

儨備ˣ直儠ˣ生殖器官ˤ 

男烉⇵列儢x 精囊⍲輸精管炷不含䜒丸炸 

女烉子宮ˣ卵巢⍲輸卵管 

PS烉ᶲᶳ縱膈↮界?炷96Ḵ㈨炸䓙⇵往⼴烉 

胸骨角ɦR2ɦ氣管↮岔處ɦ心⸽ỵ置炷主動脈弓基部炸 ˳T 4˴ 

PS烉 骨盆入⎋烉男性呈˳心 形 炻˴橫⼹烋縱⼹烊女性呈橫橢圓形炻橫⼹˳烍 ˴縱⼹ 

PS烉䠔腦兄炷顱僼ℏ炸炷102-1Ḵ㈨炸x 胸兄炷only附叿肺炸x 儡兄炷儡僼+骨盆僼ℏ壁

all附叿炸 



第一章 概論Ƒ［參、解剖學術語及劃分］ 

1-5 楊帆 老師 

 

胸部橫↯面㇨見的縱隔 

 

四ˣ儡盆僼九↮法烉 

䓙ℑ條水⸛線炷↮⇍忂忶ⶎ右˳第 1 0 ⮵ ˴倳骨ᶳ緣⍲ⶎ右橪 骨 結 節 炸ʕ  

ℑ條垂直線炷↮⇍忂忶橪⇵ᶲ棘冯恥骨聯合連線之中點炸ʕ  

 

  


