
護理師試題講解
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1. 依據常見的嬰幼兒發展現象，一般嬰幼兒乳齒的生長順序，
下列何者正確？
①上排中央門牙 ②下排中央門牙 ③犬齒
④第一臼齒 ⑤第二臼齒

(A) ①→②→③→④→⑤

(B) ①→②→④→⑤→③

(C) ②→①→③→④→⑤

(D) ②→①→④→③→⑤
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2. 小妮及小美為幼稚園的玩伴，坐在地板互借遊戲器材或玩具
一起玩，她們此時的遊戲特徵為何？

(A) 競爭遊戲

(B) 合作遊戲

(C) 平行遊戲

(D) 聯合遊戲
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3. 小明，1 歲，罹患主動脈狹窄症（coarctation of the aorta）
而入院，下列何者不是其症狀？

(A) 上肢血壓比下肢高

(B) 肺血管阻力升高而有發紺現象

(C) 常主訴頭痛、暈眩

(D) 股動脈搏動較弱，甚至摸不到
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4. 雯雯是法洛氏四重畸形（Tetralogy of Fallot’s）的病嬰，
當其出現發紺嚴重時，護理師為其採膝胸臥式姿勢，可使症
狀改善的原理為何？

(A) 減少全身血管的阻力，提高血壓

(B) 減少下肢回心血量，增加肺部血流

(C) 減少上肢回心血量，增加腦部的血液供應

(D) 減少血液循環全身的距離，提高全身循環血量
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5. 葳葳，5 歲，剛做完右心導管檢查，返回病房後護理師提供
的護理措施，下列何者錯誤？

(A) 臥床 6 小時，清醒後即可進食

(B) 評估檢查側之肢體循環，並與另一側比較

(C) 砂袋加壓穿刺部位，彎曲肢體防止砂袋掉落

(D) 觸診兩側肢體的脛骨後動脈或足背動脈，做對稱性比較
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6. 有關胰島素注射的敘述，下列何者錯誤？

(A) 應先抽取短效胰島素RI後，再抽取中效胰島素NPH

(B) 以 Z 字法做肌肉注射

(C) 注射部位須輪換，以避免注射部位脂質增生，影響胰島
素的吸收

(D) 胰島素注射部位吸收速度由快而慢之排列順序為：腹部
＞手臂＞大腿＞臀部
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7. 兒童接受排空性膀胱尿道攝影(voiding cystouretheography)
的主要目的是：

(A) 了解尿路動力學

(B) 了解泌尿道生理結構

(C) 評估輸尿管逆流情形

(D) 評估尿路結石情形
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8. 有關嬰兒急救的程序，下列敘述何者正確？

(A) 可用刺腳跟的方式，檢查嬰兒是否失去意識

(B) 以手捏住嬰兒鼻子，口罩住其嘴巴吹兩口氣，進行人工
呼吸

(C) 以 5～10 秒檢查嬰兒頸動脈的脈搏跳動

(D) 若懷疑嬰兒頸部損傷，應使用壓額抬下巴法
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9. 陳小妹，1 歲半，14 公斤，從火場中被救出，全身 30% 的
部分皮層燒傷，目前正滴注靜脈輸液，為評估輸液是否適當，
陳小妹每小時的尿量應為多少 mL 較適宜？

(A) 6 mL

(B) 14 mL

(C) 30 mL

(D) 60 mL
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10. 彤彤，因母親懷孕 30 週時突然破水致早產，出生體重
1020 公克，併有腦室內出血（intraventricular
hemorrhage， IVH），下列護理措施，何者錯誤？

(A) 抬高床頭 15～20 度，以減少顱內壓

(B) 密切監測出血徵狀，如血壓降低、血比容下降

(C) 觀察是否出現囪門膨出、頭圍增加等顱內壓升高現象

(D) 限制家屬探訪，避免造成感染
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11. 有關新生兒壞死性腸炎之敘述，下列何者錯誤？

(A) 因週產期窒息腸道缺氧，引起壞死及細菌侵犯腸黏膜

(B) 常侵犯部位為乙狀結腸及直腸壺腹處

(C) 哺餵母乳為最佳的預防方法，母乳內之IgA能抑制或殺
死細菌

(D) 體溫測量時宜避免測量肛溫，以免傷害腸黏膜



108年護理師兒科 試題

12. 凱凱，足月產，體重 3050 公克，出生後 24 小時抽血呈現
血清膽紅素值為 27 mg/dL，欲執行換血治療，下列相關
描述，何者正確？

(A) 採用之血液，最好為新鮮血液，或不超過 72 小時之血
庫血袋，以防止血袋中鉀離子過高

(B) 為預防血袋內抗凝血劑所含之檸檬酸，與嬰兒血中鈣結
合引起高血鈣，需注射抑鈣激素（calcitonin）

(C) 備血之血量為嬰兒全身血量的 3 倍，約 800mL為原則

(D) 如因Rh血型不合而發生溶血者，應備O型且Rh血型為
陽性
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13. 依照衛生福利部疾病管制署 106 年公布之「我國現行兒童
預防接種時程」，卡介苗（BCG）之建議接種時間為：

(A) 出生滿 7～21 天

(B) 出生滿 1～4 個月

(C) 出生滿 5～8 個月

(D) 出生滿 9～12 個月
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14. 小冬，5 歲半，是一位初診斷後長期需要類固醇治療的腎
病症候群的病童，今年秋天母親提出預防接種的問題，下
列何種疫苗適用於小冬？

(A) 水痘疫苗（varicella）

(B) 麻疹疫苗（measles）

(C) 流行性感冒病毒（influenza）

(D) 麻疹、腮腺炎、德國麻疹混合疫苗（MMR）
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15. 有關哮吼（croup）之敘述，下列何者正確？

(A) 最常引起的致病原是A群β型葡萄球菌

(B) 較易發生在學齡期兒童

(C) 呼氣時會聽見哮喘聲（stridor）

(D) 病童會出現聲音沙啞（hoarseness）、喉嚨緊縮及狗
吠式咳嗽（barking cough）
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16. 有關扁桃腺切除術（tonsillectomy）後的護理措施，下列
敘述何者錯誤？

(A) 鼓勵病童常做咳嗽動作，以利肺部擴張

(B) 協助採側臥或俯臥，以利分泌物引流

(C) 觀察嘔吐物是否含血液性質

(D) 開始進食後，可提供冰涼的果凍、布丁、冰淇淋
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17. 下列那一項胸腔物理治療是利用重力原理，使肺內的分泌
物，易流至較大的支氣管，以利痰液排除？

(A) 震顫

(B) 姿位引流

(C) 叩擊

(D) 抽痰
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18. 小紅，7 歲，因發燒、咳嗽、流鼻水症狀而入院。診斷為
黴漿菌感染性肺炎（mycoplasma pneumonia），下列
敘述何者正確？

(A) 好發於 1～3歲兒童

(B) 使用藥物為erythromycin或azithromycin

(C) 傳染途徑主要為接觸傳染，應加強洗手

(D) 主要由腺病毒引起，導致黏膜水腫
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19. 近年來由於飲食及生活型態的改變，致使那一類型的問題
疾病增加？

(A) 第一型糖尿病（type 1 diabetes）

(B) 第二型糖尿病（type 2 diabetes）

(C) 葡萄糖耐受性不良（impaired glucose tolerance）

(D) 糖尿病酮酸症（diabetes ketone acidosis）
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20. 有關於先天性腎上腺素增生症（congenital adrenal 
hyperplasia，CAH），下列敘述何者正確？

(A) 是一種體染色體顯性遺傳疾病

(B) 24 小時尿液 17-ketosteroids（17-KS）會下降

(C) 夜間服用cortisone，以維持正常皮質類固醇分泌

(D) 注意每日體重、輸入、輸出量及鈉、鉀離子之平衡
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21. 小鋼，7 歲，罹患威廉氏腫瘤（Wilms tumor）第三期，
即將接受腎臟切除術。下列敘述何者正確？

(A) 屬無觸痛感之良性腫瘤

(B) 術前可按摩病童腹部，減輕腫脹不適

(C) 第三期腫瘤局限於腎臟及周邊組織，以腎臟切除手術即
可完全根除

(D) 需監測腎功能、血壓及輸出入量
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22. 王小弟，3 歲，罹患腎病症候群（nephrotic syndrome），
目前服用prednisolone 治療。護理師在安排與王小弟同住
的病童時，下列何者適宜？

(A) 2 歲，張小弟，診斷哮吼（croup）

(B) 3 歲，吳小弟，診斷腸病毒（enterovirus）

(C) 3 歲，李小妹，診斷水痘（varicella）

(D) 4 歲，陳小妹，診斷疝氣（hernia）



108年護理師兒科 試題

23. 王小弟，8 歲，罹患細菌性腦膜炎（bacterial 
meningitis），下列徵象何者正確？

(A) 巴氏徵象（Barlow's sign）陰性

(B) 布魯金斯基氏徵象（Brudzinski's sign）陽性

(C) 克爾尼格氏徵象（Kernig's sign）陰性

(D) 反彈性疼痛（Rebounding pain）陽性
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24. 有關腰椎穿刺之敘述，下列何者錯誤？

(A) 可做為檢查、診斷或治療途徑

(B) 採俯臥平躺，以利穿刺針頭插入，避免傷害

(C) 穿刺後宜觀察中樞神經系統感染、脊髓脫出等合併症

(D) 穿刺後應教導平躺 4～6 小時，避免頭痛等合併症
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25. 林小弟，妊娠週數 37 週又 3 天，出生體重 2950 公克，採
純母乳哺餵，今體重 2620 公克，減少出生體重的 10% 以
上，給予檢測血糖為 33 mg/dL，有關低血糖可能造成的
影響及處理，下列何者錯誤？

(A) 立即給予口服餵食葡萄糖水、母乳或配方奶

(B) 若餵食不順，則應給予靜脈注射葡萄糖液

(C) 建議每 6～8 小時監測一次血糖

(D) 治療目標應維持血糖在 45 mg/dL以上
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26. 有關腸病毒傳染途徑的敘述，下列何者錯誤？

(A) 發病前數天在喉嚨及糞便都有病毒存在，但不具傳染力

(B) 腸病毒感染者之傳染力，在發病後 1 週是高峰

(C) 一般腸病毒在呼吸道口沫中，可存留約 1～3 週

(D) 可持續經由腸道釋出病毒，時間可達 2～3 個月
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27. 有關川崎氏症（Kawasaki Disease）的敘述，下列何者錯
誤？

(A) 急性期會持續發燒 5 天以上，並有草莓狀舌

(B) 急性期給予高劑量阿司匹靈（Aspirin）可抗發炎及抑
制血小板凝集

(C) 亞急性期病童的手指、腳趾、肛門會有脫皮現象

(D) 當症狀獲得控制後，仍須長期追蹤其中樞神經系統病
變


